
 
 

Efterlevelsesskema for M-ACT-metoden 

 1-4 

borgere 

5-8 

borgere  

9 - 11 

borgere  

12-15 

borgere 

Over 15 

borgere 

1. Hvor mange borgere er der tilknyttet M-ACT –

teamet (Angiv gennemsnit, hvis I har flere teams)? 

     

 

Hvor enig eller uenig er I i følgende udsagn? Helt enig Enig Hverken 

enig eller 

uenig 

Uenig Helt 

uenig 

1. Støttens varighed er tidsubegrænset og gives så 

længe borgeren har behov for støtten.  

     

2. M-ACT -teamet justerer indsatsens indhold og 

intensitet, så den matcher borgernes aktuelle 

behov.  

     

3. M-ACT-teamet har fået tilrettelagt et timetal og 

opgaver, så det er muligt at udføre indsatsen 

fleksibelt ud fra borgerens behov. 

     

4. M-ACT -teamet har kompetencer til at sikre, at 

borgeren bestemmer, hvor støtten og behandlingen 

foregår.  

     

5. Der sker en regelmæssig vidensdeling i M-ACT -

teamet, så de specifikke fagligheder kan bringes 

aktivt i spil.  

     

6. M-ACT -teamet og borgeren afdækker i fællesskab 

de muligheder, der er i lokalmiljøet, som kan 

understøtte borgeren i at skabe eller udvide et 

socialt netværk.  

     

7. M-ACT -teamet er et tværfagligt team, der kan yde 

social/praktisk støtte, specialiseret helbredsindsats 

og administrativ støtte afhængigt af borgerens 

behov.  

     

8. M-ACT-teamet er organiseret med en 

teamkoordinator, som er ansvarlig for at sætte 

retning og understøtte det tværprofessionelle 

samarbejde i teamet.  

     

9. M-ACT -teamet tilrettelægger indsatsen i 

samarbejde med partnere uden for teamet, så den 

samlede støtte er sammenhængende og 

helhedsorienteret for alle borgere.  

     

10. Der er en klar og tydelig visitationspraksis, så M-

ACT -indsatsen tildeles til den rette målgruppe af 

borgere. 

     

 

 


